LES PLECOPTERES

MOUCHE DE PIERRE OU STONE FLY
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La nymphe de plécoptére, est appelée communément mouche de pierre, ou « stone fly » aux
états unis.

On en trouve environ 400 espéces en Amérique du nord. Apres les éphémeres et les
trichoptéres, on peut dire que c’est le troisieme plus important ordre d’insecte aquatique pour
le moucheur.

Le cycle de vie des plécopteres est dit incomplet, il ne comprend que 3 stades, I'ceuf, la
nymphe et I'adulte. Ce cycle de vie s’étend sur 1 an et peu aller jusqu’a 3 ans pour certaines
especes. On trouve généralement cet insecte sur des fonds rocailleux, et les eaux courantes
OXygénées.

L'incubation de I'ceuf peut durer de quelques heures a 2 ou 3 mois, selon les espéces, la
température de I'eau et I'altitude. L’éclosion se produit en général dans une période de 3a5
semaines.

Cette nymphe est reconnue par ses deux cerques de queue et ses deux antennes a peu
prés d'égales longueurs, son thorax est composé en 3 parties (dont chacune soutient une
paire de pattes), ses deux élytres (étuis alaires) situés sur les 2 parties postérieures du
thorax et son abdomen a 10segments. Les branchies de forme filamenteuse sont
généralement regroupées sous le thorax et sur les pattes.

L’insecte adulte possede 2 paires d’ailes également développées, d’apparence lustrée et aux
nervures bien marquées, au repos, ces ailes sont tenues a plat sur le dos de l'insecte,
couvrant ainsi toute la longueur de I'abdomen et jusqu’a la pointe des cerques de queue.

Sa durée de vie est de 2 a 3 semaines, pendant lesquelles il demeure relativement inactif. La
ponte des ceufs se fait directement a la surface de I'eau.

Chez les plécoptéres, 'émergence a généralement lieu en dehors de I'eau et il n'y a guére
de rassemblement de vol nuptial. Le stade adulte est donc relativement moins important du
point de vue du moucheur et c’est surtout la nymphe qui mérite un effort particulier
d’imitation.
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